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风水 F Ē N G  S H U Ǐ

A N G I N  &  A I R

Panduan Lengkap Feng Shui
Qi, Bagua & Lima Elemen
dalam Ruang
Satu buku untuk memahami seni menata ruang khas

Tionghoa dari akarnya — dari energi Qi (气) dan

keseimbangan Yin–Yang, siklus Lima Elemen (五行),

peta Bagua (八卦), hingga Posisi Komando dan tips

praktis tiap ruangan.
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UTARA ↑ · 后天八卦
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Susunan Langit Kemudian · dipakai Aliran Kompas (理气)
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PENGANTAR 风水 · PANDUAN LENGKAP FENG SHUI

TENTANG BUKU INI

Menata ruang dengan niat, bukan takhayul

Feng Shui (风水) — harfiah “angin dan air” — adalah seni tradisional Tionghoa menata ruang

agar selaras dengan aliran energi Qi dan lingkungan sekitar. Buku ini menuntunmu

memahaminya selangkah demi selangkah: dari filosofi dasar, siklus Lima Elemen, peta Bagua,

sampai penataan praktis kamar tidur, pintu masuk, dapur, dan meja kerja.

Kami menyajikan Feng Shui sebagai warisan budaya & kebiasaan menata ruang yang penuh

perhatian — bukan jaminan keberuntungan, kesehatan, atau kekayaan. Banyak prinsipnya

sebenarnya masuk akal secara praktis: cahaya yang cukup, ruang yang rapi, dan tempat tidur

yang menghadap pintu memang membuat penghuni merasa lebih tenang dan terkendali.

Satu sistem, disebutkan terbuka. Feng Shui punya beberapa aliran yang tidak boleh dicampur.

Buku ini memakai asosiasi arah Aliran Kompas (理气) dengan susunan Bagua Langit Kemudian (后天

八卦) sebagai kerangka utama, lalu menjelaskan pula Aliran Bentuk (峦头) dan metode modern BTB /

Topi Hitam yang menyandarkan Bagua pada posisi pintu, bukan arah kompas (Bab 5). Pilih satu,

jangan digabung.

ALUR BACA

Bab 1–2 membangun fondasi (Qi, Yin–Yang, tiga

aliran). Bab 3–4 masuk ke alat utamanya: Lima

Elemen & peta Bagua. Bab 5–7 soal penerapan:

posisi komando, aliran Qi, dan panduan tiap

ruangan.

CARA PAKAI

Baca berurutan sekali, lalu jadikan buku ini

rujukan. Untuk arah kompas rumahmu, kamu bisa

memakai kompas ponsel biasa — berdiri di

tengah ruangan dan catat arah tiap dindingnya.
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